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••• Methodentraining zu den Grundlagen in der 
systemischen Arbeit
10 x freitags 10 – 12 Uhr, Termine werden noch bekannt 
gegeben.
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe

••• Wertschätzende Gesprächsführung in der 
 pädagogischen Arbeit mit Mädchen
Angelehnt an die niederlagelose Kommunikation nach 
Thomas Gordon soll die Fortbildung Anregungen für eine 
gelassene Gesprächsführung geben, die die Beziehung 
zwischen Mädchen und Pädagogin achtet und im besten 
Fall die Bereitschaft des Mädchens zur konstruktiven 
Mitarbeit fördert. 
Bianca Gerdes
Freitag, 13.01.2012, 9 – 16 Uhr, für Frauen
Veranstalter: Mädchenhaus Bremen e.V.
Kosten: 45,- €

••• Dynamiken und Deutungsmuster von 
Multiproblemfamilien
Es geht um grundlegende Dynamiken wie die Struktur-
losigkeit der Familie, die Umkehr von Erwachsenen- und 
Kinderrollen, das Lebensgefühl, Kurzschluss-Handlungen. 
Das Seminar richtet sich vor allem an Mitarbeiter/innen, 
die neu in der ambulanten /stationären Familienhilfe 
tätig sind.
Anil Desai 
Freitag, 13.01.2012, 8:45 – 13 Uhr
Veranstalter: Diakonische Jugendhilfe Bremen 
Kosten: 25,- €
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ar••• Aufenthaltsstatus und berufliche Perspektiven 
von Jugendlichen
Bei Zuwanderern und Flüchtlingen ist die Planung ihrer 
persönlichen und beruflichen Zukunft stark von auslän-
derrechtlichen Fragen beeinflusst. In dieser Veranstal-
tung werden die wichtigsten Aufenthaltstitel und ihre 
Verknüpfung mit den Arbeitsgenehmigungs- und Sozial-
recht erläutert und anhand von Fallbeispielen praxisnah 
dargestellt.
Udo Casper
Donnerstag, 19.01.2012, 15 – 16:30 Uhr
Veranstalter: DRK Kreisverband Bremen e.V.
Kosten: 15,- €

••• Kunst und Psychologie im Dialog
Das Kind und der Tod. Traumata aus psychologischer und 
kunsthistorischer Perspektive. Eine Veranstaltung an-
lässlich der Edvard Munch Ausstellung in der Kunsthalle 
Bremen.
Dr. Dorothee Hansen, Prof. Dr. Helmut Reuter
Dienstag, 24.01.2012, 18:30 – 21:30 Uhr
Veranstalter: Mädchenhaus Bremen e.V., Kunsthalle Bremen
Kosten: 12,-/8,- €

••• Braucht Soziale Arbeit Freunde? 
Social Media – neue Wege der Kommunikation?
Facebook, Twitter, Youtube etc. in der Sozialarbeit
Eiko Theermann, Markus Gerstmann
Donnerstag, 26.01.2012, 9 – 17 Uhr
Veranstalter: ServiceBureau Jugendinformation in Koo-
peration mit dem Landesjugendamt Bremen, LidiceHaus
Kosten: 40,- €

••• Genogrammarbeit als Methode diagnostischen 
Fallverstehens 
Genogrammarbeit kann im therapeutischen- oder bera-
terischen Setting eine bereichernde Informations- und 
Inspirationsquelle im Kontakt zum Klienten sein.  
Neben den theoretischen Grundzügen (Einführung in die 
 Symbolsprache) stehen die Anwendungsmöglichkeiten 
aber auch die Grenzen dieser Methode im Mittelpunkt. 
Anonymisierte Fälle können mit eingebracht werden.
Hans Hasselder
Freitag, 27.01.2012, 10 – 16 Uhr
Veranstalter: Kriz – Bremer Zentrum für Jugend- und 
 Erwachsenenhilfe e.V.
Kosten 45,- €

 Liebe Leserin, lieber Leser, 
Die Träger des Fortbildungsflyers bieten wieder für 2012 
die Möglichkeit, sich gezielt im Bereich »Systemische 
 Arbeit« weiterzubilden und darüber eine trägerüber-
greifende, qualifizierte Teilnahmebescheinigung zu er-
halten. Voraussetzung hierfür ist:
Die Teilnahme an einem Einführungs-/Grundlagenkurs, 
5 Methodenseminaren und 3 Praxisseminaren. Die Semi-
nare sind im Flyer farblich im Titel grün hervorgehoben.

Ausführliche Informationen und Anmeldeformulare er-
halten Sie im Internet unter http://fobi.jugendinfo.de 
oder über den jeweiligen Veranstalter (siehe Rückseite).

Teilnehmer/innen, die sich noch in Ausbildung befinden, 
können auf die Seminare im Flyer einen Rabatt von 10% 
bekommen.
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r ••• Pädagogische Arbeit mit jungen Frauen und 

Müttern mit Borderline-Persönlichkeitsstörung 
Die Borderline-Dynamik stellt pädagogische Fachkräfte 
immer wieder vor große Herausforderungen. Ziel der 
Fortbildung ist die Vermittlung eines Verständnisses der 
Borderline-Dynamik sowie die Erarbeitung entsprechen
der Handlungsstrategien. 
Regina Sänger, Margarete Udolf 
Freitag, 03.02.2012, 9 – 16 Uhr, für Frauen 
Veranstalter: Mädchenhaus Bremen e.V.
Kosten: 45,- €

••• Die Rolle des sozialen Helfers  
im Spannungsfeld zwischen eigenen Werten 
und eingeschränkten finanziellen Ressourcen
Mit einem systemischen Blick wollen wir uns mit der 
aktuellen sozialpolitischen Lage und deren Auswirkun
gen für die helfenden Berufe befassen. Dabei liegt das 
besondere Augenmerk auf der Frage; Wie kann ich meinen 
Beruf ausüben, ohne meine inneren Werte zu »verraten«? 
Eine Frage, die auch zur Burn-Out Prophylaxe gehört.
Susanne Bänfer
Dienstag: 03.02.2012, 14 – 18 Uhr
Veranstalter: reisende werkschule – familienwerkstatt 
Kosten : 30,- €

••• Verstehste?! – Pädagogisches Handeln in 
multikulturellen Systemen –  
Schnittstelle Schule/häusliche Kultur
Oft sind Schulen und Familien überfordert und mit den 
Ergebnissen unzufrieden. Jugendhilfeangebote können 
Spannungen etwas entschärfen. Schwerpunktthemen 
werden sein: Schulsysteme und schulische Erwartungen 
sowie die Ergebnisse einer Studie zum Medienkonsum von 
Kindern und Jugendlichen, deren Freizeitverhalten sowie 
die möglichen Auswirkungen auf schulische Leistungen.
Nejla Özdemir, Gabi Ebner, Ali Kaya 
Mittwoch, 08.02.2012, 9 – 16 Uhr
Veranstalter: DRK Kreisverband Bremen e.V.
Kosten: 45,- €

Fe
br

ua
r••• Wie kann ich als Fachkraft der Kinder- und 

Jugendhilfe auf sexualisierte Gewalt in den 
Familien reagieren?
Dieses Seminar soll Fachkräfte in die Lage versetzen, 
angemessen auf sexueller Gewalt zu reagieren. Was sind 
Erkennungsmerkmale sexualisierter Gewalt und wie rea-
giert man in der Familienhilfe professionell darauf? Wie 
verhält es sich mit der Anzeigepflicht und wo erhält man 
in Bremen für Opfer und Täter spezielle Hilfen? Die Form 
und Dynamik von sexueller Gewalt wird dabei vornehm-
lich aus der Perspektive und den Erfahrungen aus der 
»Täterarbeit« dargestellt, Handlungsstrategien werden 
anschließend durch praxisnahe Übungen gemeinsam  
erarbeitet. 
Sascha Höhne  
Donnerstag, 17.02.2012, 9 – 15 Uhr
Veranstalter: Caritas-Erziehungshilfe gGmbH
Kosten: 45,- €

••• Systemische und lösungsorientierte Arbeit 
mit Familien in der Kinder- und Jugendhilfe
In diesem zweitägigen Einführungs- und Grundlagense-
minar wollen wir neue Perspektiven einnehmen, die unsere 
Handlungsmöglichkeiten erweitern. Beim systemischen 
Arbeiten wird das gesamte Umfeld berücksichtigt – dazu 
gehören nicht nur die Eltern, sondern auch die Helfer. Das 
bedeutet, dass auch die Helfer ihre Denk- und Erklärungs-
modelle immer wieder reflektieren dürfen, um damit neue 
Ansatzpunkte für ihre Beratungen zu erlangen.
Anja Pliske, Friederike Apel 
Freitag/ Samstag, 24. + 25.02.2012, 9 – 17 Uhr
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 90,- €

••• Einsatz und Bewertung des erweiterten 
Führungszeugnisses
Klärung der gesetzlichen und verfahrensmäßigen Rege-
lungen, Beratung und Diskussion über eine Empfehlung 
und Vereinbarung für den sachgerechten Umgang und 
angemessene Entscheidungen 
Mittwoch, 29.02.2012, 9 – 13 Uhr
Veranstalter: Landesjugendamt

Mehr Infos zu Fortbildungen, Fachtagen, 
Seminaren auf: 
http://fobi.jugendinfo.de
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Eine Einführung in die Methode des Video-Home-Training 
(VHT). Die Möglichkeiten, Filmaufnahmen aus dem päda-
gogischen Alltag oder aus dem Familienalltag ressourcen-, 
lösungs- und handlungsorientiert zu nutzen, werden an-
hand vielfältiger Praxisbeispiele und Übungen aufgezeigt 
und erarbeitet.
Eva Achilles 
Donnerstag/ Freitag, 01. + 02.03.2012, 9 – 18 Uhr, 
bzw. 9 – 16 Uhr
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 90,- €

••• Herkunftsfamilien – Fluch oder Segen ?
Was auch immer zur Herausnahme der Kinder aus ihren 
Ursprungsfamilien geführt hat und ob irgendwann Rück-
führung angedacht ist oder nicht – das Herkunftssystem 
wird für die Kinder stets von Bedeutung sein. Das Seminar 
beschäftigt sich mit eigenen Haltungen, gelebten Erfah-
rungen und Schwierigkeiten, aber auch mit den Chancen, 
die sich in einem guten Kontakt zum Herkunftssystem 
zeigen.
Brigitte Llanos-Farfán  
Freitag, 02.03.2011, 9:30 – 16 Uhr
Veranstalter: Caritas-Erziehungshilfe gGmbH
Kosten: 45,- €

••• Neue Autorität in der Schule – 
Übungsworkshop für Lehrer/innen
In diesem Workshop sollen anhand von Situationen und 
Fallbeispielen aus dem Schulalltag mit Hilfe von Inter-
ventionen aus dem Konzept der Professionellen Präsenz 
Lösungsmöglichkeiten entwickelt werden. Der Workshop 
baut auf der Einführungsveranstaltung zum Thema auf.
Judith Pöckler-von Lingen, Nicole Feldmann-Sbrisny 
Dienstag, 06.03.2012, 14 – 16 Uhr
Veranstalter: SOS-Kinder- und Jugendhilfen
Ort: Integrierte Stadtteilschule Obervieland
Kosten: 25,- €

••• »Ein System ist mehr als die Summe seiner 
Teile«- Einführungsseminar in systemische 
Sichtweisen und Konsequenzen für die 
pädagogische Arbeit
Was unterscheidet die Systemtheorie von anderen und 
wie wirkt sich das auf unser pädagogisches Verständnis 
und Handeln aus?
Clemens Metzmacher, Brigitte Berauer 
Dienstag/ Mittwoch, 06. + 07.03.2012, 9 – 17 Uhr 
Veranstalter: SOS-Kinder- und Jugendhilfen,  
Friedrich-Ebert-Str. 101
Kosten: 90,- €
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z ••• Workshop systemische Methoden  
der Visualisierung I 
Im Genogramm werden alle Familienmitglieder als gra-
phische Darstellung des Familiensystems über mehrere 
Generationen hinweg sichtbar.  
In diesem eintägigen Workshop wird die Methodik der 
Genogrammarbeit in der Familien- und Beratungsarbeit 
vorgestellt und in Kleingruppenarbeit erprobt. 
Monika Osterkamp; Michael Doller 
Freitag, 09.03.2012, 9 – 17 Uhr 
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 45,- €

••• Selbstfürsorge für Mitarbeiterinnen der  
Jugendhilfe 
Coaching mit Methoden aus:  
NLP-Kinesiologie – wingwave Coaching
Kleine und »schnelle« Techniken und Methoden für 
Menschen, die ihren anspruchsvollen und vielseitigen 
Arbeitsalltag leichter und angenehmer gestalten wollen. 
Vielleicht geht es um Gelassenheit, vielleicht um ein 
warmes oder um ein kühles Herz, vielleicht um Humor 
oder auch einfach um einen entspannten Umgang mit den 
Herausforderungen des Lebens. 
Heiko-Marius Goebel, Barbara Schaub 
Dienstag, 13.03.2011, 9:30 – 16 Uhr
Veranstalter: Diakonische Jugendhilfe Bremen 
Kosten: 45,- €

••• Kontaktgestaltung – Lernen am eigenen Bild
Anhand von praktischen Übungen, Videoaufnahmen und 
theoretischem Input sollen verschiedenen Aspekten  
der Kontaktgestaltung in der pädagogischen Arbeit und 
die eigenen kommunikativen Ressourcen entdeckt, ver-
tieft und erweitert werden. Es werden Videoaufnahmen 
gemacht auf der theoretischen Basis von VHT und VIB.
Jens Halbeck, Sabine Guck, Marco Wulfestieg 
Donnerstag, 15.03.2012, 10 – 16 Uhr 
Veranstalter: Caritas-Erziehungshilfe gGmbH
Kosten: 45,- €

••• Datenschutz ist Kinderschutz –  
Sozialdatenschutz in der täglichen Sozialarbeit 
Der Datenschutz bei den freien Trägern: Welche straf-
rechtlichen Aspekte sind zu beachten?
Welche Daten dürfen erhoben werden? Welche Daten 
dürfen unter welchen Voraussetzungen übermittelt 
werden?
Rolf Deeken, Markus Neelsen 
Freitag, 16.03.2012, 9 – 16 Uhr
Veranstalter: Stiftung Alten Eichen 
Kosten: 45,- €
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l ••• Nichts ist unmöglich
Resilienz – entwickeln, fördern und unterstützen.
Resilienz beschäftigt sich mit der Frage, warum gedeihen 
manche Kinder trotz widriger Lebensumstände? Warum 
ist es manchen Kindern möglich, an Belastungen zu 
wachsen statt daran zu zerbrechen. Auf welche hilfreichen 
Ressourcen können diese Kinder zurückgreifen? Können 
wir als PädagogInnen die Entwicklung von Resilienz för-
dern und unterstützen? 
Eva Achilles, Ellen Gutschmidt 
Donnerstag/ Freitag, 15. + 16.03.2012, 9 – 18 Uhr, 
bzw. 9 – 16 Uhr
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 90,- €

••• Arbeit an Praxisbeispielen – Mädchen aus 
Sucht- und Krisenfamilien
Professionelle Haltung und methodischer Umgang in der 
Arbeit mit Mädchen aus Sucht- und Krisenfamilien.
Jutta Diederichs 
Donnerstag, 22.03.2012, 16 – 19 Uhr, für Frauen
Veranstalter: Mädchenhaus Bremen e.V.
Kosten: 25,- €

••• Elternarbeit vor dem Hintergrund  
afrikanischer Kultur
Die Zusammenarbeit mit den Eltern von Kindern und Ju-
gendlichen mit afrikanischem Migrationshintergrund ist 
eine besondere Herausforderung. In diesem Praxissemi-
nar sollen Verständigungsprobleme aufgrund unter-
schiedlicher Vorstellungen, Denkweisen oder Erwartungen 
herausgearbeitet werden und Möglichkeiten einer aktiven, 
positiven Zusammenarbeit entwickelt werden. 
Pétronille Ngo Ngok  
Freitag, 30.03.2012, 10 – 13 Uhr
Veranstalter: Caritas-Erziehungshilfe gGmbH
Kosten: 25,- €

••• Bleib mal locker!!
Jede/r ist anders gestresst. Gemeinsam analysieren wir 
stressige Situationen, wie sie entstehen und wie sie 
»entschärft« werden könnten, um leistungsfähig und  
erfolgreich zu bleiben. Verschiedene Entspannungs
methoden werden vorgestellt und ausprobiert. Bitte be-
queme Kleidung und eine Decke mitbringen.
Karen Tintjer 
Donnerstag, 05.04.2012, 10 – 15 Uhr
Veranstalter: DRK Kreisverband Bremen e.V.
Kosten: 45,- €
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••• Geocaching in der Bildungsarbeit
Spazieren gehen und Kompetenzen erwerben?
Markus Gerstmann, Alex Scott 
Donnerstag, 19.4.2012, 9 – 17 Uhr, Jugendherberge 
Bremen
Veranstalter: ServiceBureau Jugendinformation, Lidice-
Haus in Kooperation mit dem Landesjugendamt Bremen
Kosten: 45,- €

••• Technikseminar VHT – als Ausbildungs
bestandteil für VHT/VIB anerkannt
Einführung in die Technik, die für die Erstellung und Bear-
beitung der Aufnahmen im Video-Home-Training benöti-
gt wird. Dazu zählen der Umgang mit der Kamera, das 
Schneiden des Materials auf dem PC und das Bereitstellen 
des fertigen Films für die Familie oder zur Präsentation. 
Voraussetzungen: Verfügbare Kamera (ggf. kann eine ge-
stellt werden), Notebook mit Schneidesoftware (Pinnacle).
Eva Achilles, Markus Berger
Termin: 20.04.2012, 9 – 17 Uhr
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 45,- €

••• Workshop Systemische Kreative  
Fragetechniken – Einführungskurs
In diesem eintägigen Workshop wird die Methodik der 
systemischen-lösungsorientierten Fragetypen einge-
führt und erprobt.
Monika Meyer, Dörthe Baumann 
Freitag, 20.04.2012, 9 – 16 Uhr 
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 45,- € 

••• Herstellen und Aufrechterhalten einer  
konstruktiven Beratungsbeziehung/ einer  
inneren Landkarte
Systemische Methoden sollten eingebunden sein in  
eine gute Beratungsbeziehung. Wie steuere ich diese, 
welchen Hut habe ich auf, was ist mein persönlicher Stil 
– eine innere Landkarte mit Aufstellungsarbeit.
Anil Desai 
Dienstag, 24.04.2012, 9 – 15 Uhr
Veranstalter: Diakonische Jugendhilfe Bremen
Kosten: 45.- €
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••• Einführung in die Arbeit mit Genogramm  
und Familienbrett – zwei zentrale Methoden 
der systemischen Arbeit 
Schwerpunkt dieses Seminars ist die Vorstellung beider 
Methoden und ihre Anwendungsmöglichkeiten in der ei-
genen Fallarbeit. Anhand unseres eigenen Genogramms 
und Beispielen aus der eigenen Praxis werden wir die  
Wirkung dieser Methoden erproben.
Clemens Metzmacher, Brigitte Berauer 
Mittwoch, 25.04.2012, 10 – 16 Uhr
Veranstalter: SOS-Kinder- und Jugendhilfen,  
Friedrich-Ebert-Str. 101
Kosten: 45,- €

••• Fachtag: Die verborgene Aggressionskultur 
von Mädchen – Zwischen Anstrengung und 
Herausforderung
Geschlechtsspezifische Aspekte der Sozialisation und der 
Selbstbilder von Mädchen in Bezug auf die Auseinander-
setzung mit weiblicher Aggressivität. Bürgerhaus Weser-
terrassen
Carola Spiekermann, Astrid Peter 
Donnerstag, 26.04.2012, 10 – 17 Uhr, für Frauen
Veranstalter: Mädchenhaus Bremen e.V.
Kosten: 45,- €

••• Frühkindliche Entwicklungsverläufe 
Was ist denn hier schon normal? Was müssen Kinder wann 
können? Wie frühe Erfahrungen das Leben prägen und 
welche Entwicklungen Kinder in welcher Phase zeigen 
sollten. Kinder lernen von Geburt an. Neueste Erkennt-
nisse aus der neurobiologischen Entwicklung, Seminar 
für Fachkräfte im Bereich 0 – 6 Jahren.
Axel Antons 
Freitag, 27.04.2012, 9 – 17 Uhr
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 45,- € 

••• Alle Mann an Bord – Gruppenarbeit mit 
männlichen Jugendlichen in der ambulanten 
Jugendhilfe 
Im Mittelpunkt des Tagesseminars steht der Erfahrungs-
austausch praktizierender PädagogInnen über unter-
schiedliche Konzeptansätze in der Jungenarbeit. Welcher 
Ort wäre dafür besser geeignet, als der besegelte Weser-
kahn »Franzius« Wenn Sie Lust haben, sich auf ein »Aben-
teuer« einzulassen sind Sie an Bord herzlich willkommen. 
Je nach Wetterbedingungen ist eine Ausfahrt geplant. 
Ort des Seminars ist in jedem Fall der Fischereihafen 
Bremerhaven.
Jörg Detken, Holger Rexin 
Montag, 30.04.2012, 7 – 18 Uhr
Veranstalter: Kriz – Bremer Zentrum für Jugend- und 
Erwachsenenhilfe e.V.
Kosten: 45,- € 

M
ai••• Klettern statt reden

Erlebnispädagogischer Schnuppertag für Pädagoginnen 
und andere Interessierte an der Kletteranlage »Der Bun-
ker« in Bremen-Gröpelingen. 
Ruth König, Liane Adam (LIS Bremen) 
Freitag, 04.05.2012, 10 – 16 Uhr, für Frauen
Veranstalter: Mädchenhaus Bremen e.V.
Kosten: 45,- €

••• Workshop: Kinder nach Trennung und  
Scheidung stärken
Kinder brauchen nach einer Trennung oder Scheidung 
besondere Aufmerksamkeit. 
Doch oft sind gerade jetzt die Eltern mit ihren eigenen 
Themen beschäftigt. 
Wie können wir helfen? Informationsveranstaltung und 
kreativer Workshop.
Corinna Wenzelburger und Anke Koch 
Freitag, 04.05.2012, 9 – 15 Uhr, 
Veranstalter: reisende werkschule – familienwerkstatt 
Kosten: 45,- €

••• Hören, Sehen, Fühlen – Aspekte der  
Wahrnehmung in der Kontaktgestaltung
Das Seminar richtet sich an sozialpädagogische Fachkräf-
te, die im Kontakt mit ihren Klienten (Mitarbeiter, Eltern, 
Jugendliche) neue Handlungsmöglichkeiten suchen. Vor 
dem Hintergrund der »Integrativen Gestalttherapie« 
stellen wir verschiedene Aspekte der Wahrnehmung in 
den Mittelpunkt und werden konstruktive und kreative 
Momente in der Gestaltung von Kontakten erarbeiten.
Renate Klingspor-Siewe, Karolin Bernard 
Montag, 07.05.2012, 10 – 16 Uhr
Veranstalter: Caritas-Erziehungshilfe gGmbH
Kosten: 45,- €	

••• Psychisch kranke Eltern – und wie geht ś den 
Kindern? Arbeit mit einem beeinträchtigten 
Familiensystem
Anhand des Films: »Übergeschnappt – Bonnies verrückte 
Welt« nähern wir uns in diesem Einführungsseminar der 
Situation psychisch kranker Kinder mit ihren Eltern.
Welche Auswirkungen haben psychische Erkrankungen 
eines oder gar beider Elternteile auf Kinder? Was ist in der 
Arbeit mit den Eltern zu beachten? 
Desweiteren beschäftigen wir uns mit dem Thema, welche 
Unterstützungen betroffene Kinder bzw. die Eltern benö-
tigen und wie diese im Rahmen ambulanter Erziehungs-
hilfen initiiert werden können. 
Franziska Gschwendtner, Brigitte Kreiner 
Donnerstag, 10.05.2012, 9:30 – 16 Uhr
Veranstalter: Caritas-Erziehungshilfe gGmbH
Kosten: 45,- €
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In der systemischen Beratung spielen Fragetechniken 
eine besondere Rolle. Durch Anwendung unterschied-
licher Fragetechniken können Beratungssequenzen 
effektiv gestaltet werden. Dieses Seminar vertieft die  
im systemischen Beratungskontext gebräuchlichsten 
Frageformen. Je nach Zielrichtung können wir durch 
geeignete Frageformen von Wirklichkeitskonstruktionen 
zu Möglichkeitskonstruktionen gelangen, und dem 
System somit alternative Handlungsansätze anbieten. 
Hans Hasselder 
Freitag, 11.05.2012, 10 – 16 Uhr
Veranstalter: Kriz – Bremer Zentrum für Jugend- und 
Erwachsenenhilfe e.V.
Kosten 45,- €

••• Moderationstraining kompakt
Den eigenen Blick schärfen – Ungesehenes sichtbar wer-
den lassen. Dieses Seminar vertieft Moderationsmetho-
den und -techniken zur Motivation von Arbeitsgruppen 
und Steuerung von Team-, Gruppen- und Projektarbeiten. 
Elena Komar 
Freitag, 11.05.2012, 9 – 16 Uhr 
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe 
Kosten: 45,- € 

••• Work-life-balance – oder doch lieber – life in 
balance? 
Wir nähern uns gemeinsam einem viel diskutierten Thema 
aus dem Bereich der Gesundheitsförderung und sorgen 
auch immer wieder für Entspannung und Bewegung. 
Jede/r hat die Möglichkeit, seine eigene Balance zu 
reflektieren und mit der Frage nach förderlichen oder 
auch hinderlichen Glaubenssätzen zu verknüpfen.  
Bitte bequeme Kleidung mitbringen.
Brigitte Schambeck, Karen Tintjer 
Donnerstag, 24.05.2012, 9 – 16 Uhr
Veranstalter: DRK Kreisverband Bremen e.V.
Kosten: 45,- €

••• Transgenerationale Traumaweitergabe in der 
Kinder- und Jugendhilfe
In der sozialen Arbeit wird oft beobachtet, dass Gewalt 
und Vernachlässigung von Generation zu Generation wei-
ter gegeben werden. In der Fortbildung werden wir dieses 
Phänomen aus systemischer und psychotraumatologischer 
Sicht beleuchten und zusammen mit den Teilnehmenden 
einen Handlungsleitfaden für die sozialpädagogische 
Arbeit mit den Betroffenen entwickeln.
Margarete Udolf, Regina Sänger 
Donnerstag, 24.05.2012, 9 – 16 Uhr
Veranstalter: Stiftung Alten Eichen 
Kosten: 45,- €
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Erziehungspartnerschaft mit Eltern
Über die gemeinsame Verantwortung, Kindern eine  
gute Entwicklungsförderung zu geben zwischen 
pädagogischen Fachkräften, Eltern und Institutionen.  
Seminar für Fachkräfte im Bereich 0 – 6 Jahren.
Axel Antons 
Freitag, 25.05.2012, 9 – 17 Uhr
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 45,- € 

••• Arbeit an Praxisbeispielen – Mädchen mit 
Essstörungen
Professionelle Haltung und methodischer Umgang in  
der Arbeit mit Mädchen mit Essstörungen. 
Ruth König 
Montag, 04.06.2012, 16 – 19 Uhr, für Frauen
Veranstalter: Mädchenhaus Bremen e.V.
Kosten: 25,- €

••• Indikationen für begleitet Umgänge und  
nötige Kooperationen 
Welche sinnvollen Indikationen gibt es und wie muss  
das Helfersystem kooperieren, um Kinder wirksam zu 
schützen und dabei Eltern bei der Überwindung teils 
tiefer Gräben zu helfen.
Ralf Hillebrand-Tasmim, N.N. 
Mittwoch, 04.06.2012, 9 – 15 Uhr
Veranstalter: reisende werkschule – familienwerkstatt
Kosten: 45,- €

••• Neue Regelungen des Bundeskinderschutz
gesetzes – Anforderungen für die Umsetzung 
in der Praxis
Information über praxisrelevante Neuregelungen; Fach-
diskurs über Auswirkungen und Gestaltungsoptionen 
Mittwoch, 06.06.2012, 9 – 13 Uhr
Veranstalter: Landesjugendamt

••• Schau, schau ganz genau
Die Fortbildung richtet sich an Fachkräfte aller Berufs-
gruppen, die im beruflichen Alltag Umgang mit Schwan-
geren, Neugeborenen, Säuglingen und Kleinkindern haben 
und mehr Sicherheit in der Beurteilung der Lebenssituation 
von Eltern und Kind sowie in der angemessenen fachlichen 
Intervention erlangen wollen.
Eva Achilles, Christiane Knoop
Donnerstag/ Freitag: 07. + 08.06.2012, 9 – 18 Uhr, 
bzw. 9 – 16 Uhr 
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe 
Kosten: 90,- €
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Die Auftragsklärung ist ein wichtiger Aspekt unserer Arbeit. 
Systemische Haltungen und Methoden können hilfreich 
sein, um einen schnellen Überblick über offene und ver-
deckte Aufträge zu bekommen. Eine bewusste Entschei-
dung über die Annahme, Modifizierung oder Ablehnung 
von Aufträgen wird möglich.
Anja Pliske, Friederike Apel, 
Freitag, 08.06.2012, 9 – 17 Uhr
Veranstalter: St Petri Kinder-und Jugendhilfe
Kosten: 45,- €

••• Das Thema Sucht im pädagogischen Alltag – 
ein Praxisseminar
In diesem eintägigen Seminar möchten wir mit den Teil-
nehmern die unterschiedlichen Situationen, in denen sie 
mit dem Thema Sucht im pädagogischen Alltag konfron-
tiert werden, im Hinblick auf ihre jeweiligen Handlungs- 
und Haltungsmöglichkeiten analysieren.
Monika Osterkamp, André Rulfs 
Freitag, 15.06.2012, 9 – 16 Uhr
Veranstalter : St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 45,- €

••• Von Trauma zu Wachstum und Heilung
Chancen und Risiken lebensgeschichtlicher Bewältigung 
von Gewalterfahrungen in der Kindheit 
Vor dem Hintergrund neuester psychotraumatologischer 
Untersuchungen zu Resilienz und »traumatic growth« 
werden wir uns in der Fortbildung mit der Frage befassen, 
wie die Widerstandskraft traumatisierter und schwer 
belasteter Kinder im pädagogischen Alltag der Kinder- 
und Jugendhilfe gestärkt werden kann. 
Margarete Udolf, Regina Sänger 
Donnerstag, 21.06.2012, 9 – 16 Uhr
Veranstalter: Stiftung Alten Eichen 
Kosten: 45,- €

••• 2. Schulsozialarbeitertag
Vernetzung und Selbstverständnis für Schulsozialarbei-
terInnen in Bremen in der Jugendbildungsstätte Lidice-
Haus mit Referent Prof. Dr. Karsten Speck, Oldenburg.
Markus Gerstmann  
Mittwoch, 27.06.2012, 9 – 17 Uhr
Veranstalter: ServiceBureau Jugendinformation in 
Kooperation mit dem Landesjugendamt Bremen
Kosten: 45,- €
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i••• Beobachten und Dokumentieren

»Ich möchte mit Kindern arbeiten, nicht über sie schrei-
ben!« Das Kind und seine Entwicklungsverläufe sichtbar 
machen, um sie besser zu verstehen, alles im Blick zu 
behalten und die richtigen Ziele nicht aus den Augen zu 
verlieren. Methoden zur Entwicklungsdokumentation. 
Seminar für Fachkräfte im Bereich 0 – 6 Jahren
Axel Antons 
Freitag, 29.06.2012, 9 – 17 Uhr
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 45,- € 

••• Mitarbeitergespräche systemisch-lösungs
orientiert führen
Die Regelmäßigkeit von systematisch vorbereiteten Mit-
arbeitergesprächen und die Verabredung von klar defi-
nierten Zielen schaffen Verbindlichkeit und Vertrauen. 
Zur Vorbereitung für die Umsetzung werden Fragetech-
niken und Gesprächsmethoden aus dem systemisch- 
lösungsorientierten Repertoire in gängige Leitfäden 
eingebaut und Gespräche praktisch umgesetzt und aus-
gewertet.
Brigitte Schambeck 
Mittwoch, 04.07.2012, 9 – 16 Uhr
Veranstalter: DRK Kreisverband Bremen e.V.
Kosten: 45,- €

••• Mama ist ein Stein! – Handlungsorientierte 
Ansätze in der Biographiearbeit
In diesem Outdoor-Workshop sollen auf Grundlage der 
Systemischen Erlebnispädagogik neue Methoden der Bio-
grafiearbeit mit Kindern und Jugendlichen erarbeitet 
werden. Die Bereitschaft zum aktiven Selbstlernprozess 
wird bei den Teilnehmern vorausgesetzt.
Arne Sander, Agnes Schindler 
Donnerstag, 05.07.2012, 9 – 16 Uhr
Veranstalter: Stiftung Alten Eichen 
Kosten: 45,- €

••• Kinder aus suchtbelasteten Familien
Kinder aus suchtbelasteten Familien sind die größte be-
kannte Risikogruppe für die Entwicklung von Abhängig-
keitserkrankungen. Ihre charakteristischen Erfahrungen 
und Lebensumstände und insbesondere die Frage:  
»Was brauchen diese Kinder?« werden in der Theorie und 
in praktischen Übungen bearbeitet.
Monika Osterkamp, André Rulfs 
Freitag, 13.07.2012, 9 – 16 Uhr
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 45,- €
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Erlebnispädagogischer Schnuppertag für PädagogInnen 
und andere Interessierte an der Kletteranlage  
»Der Bunker« in Bremen-Gröpelingen.  
Ruth König, Liane Adam (LIS Bremen) 
Freitag, 13.07.2012, 10 – 16 Uhr, für Frauen + Männer
Veranstalter: Mädchenhaus Bremen e.V.
Kosten: 45,- €

••• Neue Autorität in der Schule –  
eine Einführung
Der Alltag in der Schule wird von Lehrerinnen und Lehrern 
als zunehmend belastend und herausfordernd erlebt. 
Während Verhaltensprobleme von Schülern zunehmen, 
lässt die Unterstützung seitens der Eltern nach. Das Kon-
zept der Neuen Autorität und Professionellen Präsenz 
zeigt alternative Handlungs- und Lösungsmöglichkeiten 
auf.
Judith Pöckler-von Lingen, Nicole Feldmann-Sbrisny 
Donnerstag, 30.08.2012, 9 – 13 Uhr
Veranstalter: SOS-Kinder- und Jugendhilfen
Ort: Integrierte Stadtteilschule Obervieland
Kosten: 25,- €

••• Verhaltensauffälligkeiten im Zusammenhang 
mit Suchtmitteln – Auswirkungen auf den 
Schulalltag
Lehrerinnen und Lehrer sind mit vielfältigen durch 
Suchtmittel geprägten Verhaltensauffälligkeiten von 
Jugendlichen konfrontiert. In diesem Workshop geht es 
um Zuordnung und Differenzierung dieser Verhaltens
weisen und Umgangsmöglichkeiten im Schulalltag.
Jockel Guba (KIPSY) 
Donnerstag, 30.08.2012, 9 – 13 Uhr
Veranstalter: SOS-Kinder- und Jugendhilfen
Ort: Integrierte Stadtteilschule Obervieland
Kosten: 25,- €

••• Yoga – ein Weg aus dem Stress
Was bringt mich auf die Palme? Für mehr Gelassenheit 
und Freude im Alltag analysieren wir Auslöser für Stress 
und entwickeln Strategien der Bewältigung mit Hilfe von 
einfachen Yogaübungen. Bitte bequeme Kleidung und 
eine Decke mitbringen.
Karin Tintjer 
Donnerstag, 06.09.2012, 10 – 15 Uhr
Veranstalter: DRK Kreisverband Bremen e.V.
Kosten: 45,- €
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r••• Alles im Blick
Praxisseminare zur Arbeit mit Videobildern, deren An-
wendung und Auswertung im beruflichen Alltag. Für 
Fachkräfte, die Erfahrungen mit diesem Medium sammeln 
wollen, ohne sich für die umfangreiche VHT-Ausbildung 
zu entscheiden.
Die Fortbildung »Ein Bild sagt mehr als 1000 Worte – Eine 
Einführung in die Methode des VHT« ist konzeptioneller 
Bestandteil dieser Fortbildung. 
Eva Achilles, Ellen Gutschmidt
Freitags: 07.09.2012/ 19.10.2012/ 07.12.2012, 
Feb./ April & Juni 2013, 9 – 13:30 Uhr
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe 
Kosten fürs Paket: 150,- €

••• Kontaktgestaltung – Lernen am eigenen Bild
Anhand von praktischen Übungen, Videoaufnahmen und 
theoretischem Input sollen verschiedenen Aspekten der 
Kontaktgestaltung in der pädagogischen Arbeit und die 
eigenen kommunikativen Ressourcen entdeckt, vertieft 
und erweitert werden. Es werden Videoaufnahmen 
gemacht auf der theoretischen Basis von VHT und VIB.
Jens Halbeck, Sabine Guck, Marco Wulfestieg 
Freitag, 14.09.2012, 10 – 16 Uhr 
Veranstalter: Caritas-Erziehungshilfe gGmbH
Kosten: 45,- €

••• Workshop systemische Methoden der  
Visualisierung II
Die Arbeit mit dem Familienbrett bietet eine Möglichkeit 
zur Darstellung und Entwicklung stützender Familien
beziehungen, innerer Dialoge und zur Beschreibung von 
Wunsch- und Zukunftsszenarien In diesem Workshop 
werden unterschiedliche Materialien und Einsatzmög-
lichkeiten vorgestellt und in Kleingruppenarbeit erprobt.
Monika Osterkamp, Michael Doller 
Freitag, 14.09.2012, 9 – 17 Uhr
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 45,- €

••• Mediensucht 6.0 
Markus Gerstmann  
Donnerstag, 20.9.2012, 9 – 17 Uhr
Veranstalter: ServiceBureau Jugendinformation, Lidice-
Haus in Kooperation mit dem Landesjugendamt Bremen, 
dem Landesinstitut für Schule, Suchtprävention und 
anderen.
Kosten: 30,- €

Mehr Infos zu Fortbildungen, Fachtagen, 
Seminaren auf: 
http://fobi.jugendinfo.de
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Mädchen
Dissoziation ist ein Symptom, das sich häufig bei 
Mädchen zeigt, die durch Gewalt oder Vernachlässigung 
traumatisiert wurden. In der Fortbildung werden Metho-
den zur Einschätzung von dissoziativen Zuständen und 
kreative Handlungsmöglichkeiten für den pädagogischen 
Alltag vorgestellt.
Regina Sänger, Margarete Udolf 
Freitag, 21.09.2012, 9 – 16 Uhr, für Frauen
Veranstalter: Mädchenhaus Bremen e.V.
Kosten: 45,- € 

••• Alle an einen Tisch, ein Praxisseminar
Die Methode der Familienkonferenz wird vorgestellt und 
ihre Wirksamkeit für die Familienarbeit wird unter Einsatz 
verschiedener Methoden u.a. anhand von Filmausschnit-
ten diskutiert.
Eva Achilles, Ellen Gutschmidt 
Freitag, 05.10.2012, 9 – 17 Uhr
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 45,- €

••• Wie kann die Kinder- und Jugendhilfe das  
Inklusionsgebot der UN-Charta in ihren  
Leistungsbereichen berücksichtigen?
Input und Werkstattgespräch mit Fachexperten verschie-
dener Leistungsbereiche 
Mittwoch, 10.10.2012, 9 – 16 Uhr
Veranstalter: Landesjugendamt und Freie Träger

••• Arbeit an Praxisbeispielen – Mädchen mit 
selbstverletzendem Verhalten
Professionelle Haltung und methodischer Umgang in der 
Arbeit mit Mädchen, die sich selbst verletzen.
Jutta Diederichs 
Donnerstag, 11.10.2012, 16 – 19 Uhr, für Frauen
Veranstalter: Mädchenhaus Bremen e.V.
Kosten: 25,- €
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••• Eltern auf Probe – Pädagogisches Arbeiten 
mit dem Babysimulator
»Baby-Bedenk-Zeit Bremen« ist ein Kooperationsprojekt 
von Kriz e.V. und dem Amt für Soziale Dienste. Es dient 
sowohl der Vermeidung von Teenagerschwangerschaften 
als auch der Vorbeugung von Kindeswohlgefährdung. Im 
Projekt können 13- bis 18-Jährige Mädchen und Jungen 
mit einem lebensechten Babysimulator vier Tage und drei 
Nächte lang erleben, was es heißt, rund um die Uhr für 
ein Baby verantwortlich zu sein. Die Jugendlichen sollen 
ermutigt werden, darüber nachzudenken, was auf sie zu-
kommt, wenn sie Eltern werden. 
Jörg Volmich, Iris Schöning 
Donnerstag, 11.10.2012, 12 – 16 Uhr
Veranstalter: Kriz – Bremer Zentrum für Jugend- und 
Erwachsenenhilfe e.V.
Kosten: 25,- €

••• Systemische Kreative Fragetechniken –  
Vertiefungskurs
In diesem eintägigen Workshop wird die Methodik der 
systemischen – lösungsorientierten Fragetypen vertieft
Monika Meyer, Dörte Baumann 
Freitag, 12.10.2012, 9 – 16 Uhr
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 45,- € 

Mehr Infos zu Fortbildungen, Fachtagen, 
Seminaren auf: 
http://fobi.jugendinfo.de
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Suchtfamilien »beleuchten« 
Suchterkrankungen und familiäre Einflüsse sind eng mit-
einander verknüpft. In diesem zweitägigen Seminar  
werden mit Hilfe von Übungen die Beziehungsmuster der 
Familie und das Rollenverhalten von Kindern verdeutlicht. 
Des Weiteren werden mögliche Symptomatiken, bzw. Stö-
rungsbilder bei Kindern aufgezeigt, sowie Konsequenzen 
für die pädagogische Arbeit erörtert.
André Rulfs, Birgit Grob-Eitmann
Donnerstag/ Freitag 18.+ 19.10.2012, 9 – 15 Uhr
Veranstalter: Ort: Diakonische Jugendhilfe Bremen 
Kosten: 90,- €

••• »Beteilige mich, und ich werde verstehen« 
(Laotse)
Partizipation in der Kinder- und Jugendhilfe: Überblick 
– Modelle – Erfahrung – Austausch
Fachtag der Stiftung Alten Eichen und des Landesjugend-
amtes Bremen 
Donnerstag, 08.11.2012, 9 – 16 Uhr
Teilnahmegebühr: 15,- €

••• Praxisseminar – »Ziel- und Auftragsklärung 
in der systemischen Arbeit«
In diesem Einführungsseminar werden verschiedene 
systemische Fragen zur Ziel- und Auftragsklärung vor
gestellt und praktisch erprobt. Eigene Fallbeispiele aus 
der praktischen Arbeit sind willkommen.
Franziska Gschwendtner  
Donnerstag, 08.11.2012, 9:30 – 16Uhr
Veranstalter: Caritas Erziehungshilfe gGmbH
Kosten: 45,- €

••• Computergestützte Genogrammerstellung 
Elektronisches Dokumentationssysteme in den Erzie-
hungshilfen wie wie bspw. QM-Center oder EDE bieten die 
Möglichkeit der Einbindung von elektronisch erstellten 
Genogrammen. Dieses Seminar gibt einen Überblick über 
die gebräuchlichsten Programme für PC und MAC. Der 
Schwerpunkt liegt jedoch in der Arbeit mit der PC Anwen-
dung GenoGraph 2.1. Eigene anonymisierte Fall-Daten-
sätze können zur Erstellung eines Genogramms einge-
bracht werden. Das Mitbringen eines eigenen Notebooks 
ist wünschenswert, jedoch nicht erforderlich.
Hans Hasselder 
Freitag, 09.11.2012, 10 – 14 Uhr
Veranstalter: Kriz – Bremer Zentrum für Jugend- und 
Erwachsenenhilfe e.V.
Kosten 25,- €

••• Ein Bild sagt mehr als 1000 Worte
Eine Einführung in die Methode des Video-Home-Training 
(VHT). 
Die Möglichkeiten, Filmaufnahmen aus dem pädago-
gischen Alltag oder aus dem Familienalltag ressourcen-, 
lösungs- und handlungsorientiert zu nutzen, werden an-
hand vielfältiger Praxisbeispiele und Übungen aufgezeigt 
und erarbeitet.
Eva Achilles
Donnerstag/ Freitag 11. + 12.10.2012, 9 – 18 Uhr 
bzw. 9 – 16 Uhr 
Veranstalter: St. Petri Kinder- und Jugendhilfe
Kosten: 90,- €

••• Visualisierungsmethoden in der Beratung – 
Das Unsichtbare sichtbar machen
In diesem Seminar soll die Arbeit mit Visualisierungen im 
psychosozialen Beratungssetting betrachtet und erprobt 
werden. Mit unterschiedlichen Visualisierungsansätzen 
wie dem »Familienbrett«, »Familie in Tieren« oder Skalie-
rungen gelingt es, neue Aspekte und Sichtweisen in die 
Beratung einzufügen. Zudem können Kindern und/oder 
verbal zurückhaltender KlientInnen auf eine positive, 
wertschätzende und spielerischen Weise in den Bera-
tungsprozess eingebunden werden. Das Seminar lebt im 
hohen Maße von praktischen Übungen. Eigene anonymi-
sierte Fälle können gerne eingebracht werden.
Hans Hasselder, Ulrike Wache (Diakonische Jugendhilfe 
Bremen) 
Freitag, 12.10.2012, 10 – 16 Uhr
Veranstalter: Kriz – Bremer Zentrum für Jugend- und 
Erwachsenenhilfe e.V.
Kosten 45,- €

••• Einführung in die Arbeit mit Genogramm und 
Familienbrett – zwei zentrale Methoden der 
systemischen Arbeit 
Schwerpunkt dieses Seminars ist die Vorstellung beider 
Methoden und ihre Anwendungsmöglichkeiten in der 
eigenen Fallarbeit. Anhand unseres eigenen Genogramms 
und Beispielen aus der eigenen Praxis werden wir die 
Wirkung dieser Methoden erproben.
Clemens Metzmacher, Brigitte Berauer 
Mittwoch, 17.10.2012, 10 – 16 Uhr
Veranstalter: SOS-Kinder- und Jugendhilfen,
Friedrich-Ebert-Str. 101
Kosten: 45,- €
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ein Praxisseminar
Aufbauend auf der Einführungsveranstaltung zum Thema 
sollen in diesem Workshop einzelne Methoden und Inter-
ventionen vertieft dargestellt und geübt werden.
Judith Pöckler-von Lingen, Nicole Feldmann-Sbrisny 
Dienstag, 04.12.2012, 14 – 16 Uhr
Veranstalter: SOS-Kinder- und Jugendhilfen
Ort: Integrierte Stadtteilschule Obervieland
Kosten: 25,- €

••• Qualitätsentwicklung und Qualitätssicherung 
zum Umgang zur Verhinderung von sexueller 
Gewalt in Einrichtungen der Kinder- und  
Jugendhilfe
Kooperationsveranstaltung mit Freien Trägern 
Mittwoch, 12.12.2012, 9 – 16 Uhr
Veranstalter: Landesjugendamt und Diakonische Jugend-
hilfe

••• Onlineberatung
Das Internet ist das Leitmedium der Jugendlichen. Wir 
vermitteln einen Überblick, welche Möglichkeiten das 
Internet als Plattform für Beratung und Kommunikation 
mit Jugendlichen bieten kann.
Ruth König 
Freitag, 14.12.2012, 9:30 – 14 Uhr, für Frauen + Männer
Veranstalter: Mädchenhaus Bremen e.V.
Kosten: 30,- € 

••• »Kollegiale Intervision«: Voraussetzungen 
– unterschiedliche Formen – praxisnahe 
Übung eines Intervisionsmodelles
In der pädagogischen Arbeit ist die kollegiale Unterstüt-
zung ein wichtiger Bestandteil professioneller Bezie-
hungsarbeit. Wir werden durch kurze Theorie-Inputs und 
Kleingruppenübungen Voraussetzungen für kollegiale 
Unterstützung in Erinnerung bringen und eine Intervisi-
onsmethode als konkrete Fallbesprechung einüben.
Günter Kadisch, Brigitte Berauer 
Mittwoch, 14.11.2012, 9 – 15 Uhr
Veranstalter: SOS-Kinder- und Jugendhilfen, Friedrich-
Ebert-Str. 101
Kosten: 45,- €

••• »Unwillige Klienten« in der Familienhilfe, 
ein Praxisseminar
Aus welchen Gründen verweigern sich Familien oder ein-
zelne Familienmitglieder manchmal der angebotenen 
Hilfe? Wie kann mit Widerstand konstruktiv umgegangen 
werden? Welche Art der Kommunikation kann Vertrauen 
schaffen?
Ulrike Wache, Sandra Spratte 
Freitag, 16.11.2012, 9:30 – 16 Uhr
Veranstalter: Diakonische Jugendhilfe Bremen 
Kosten: 45,- €

••• Mädchen aus Sucht- und Krisenfamilien
Charakteristische Gefühle, Gedanken und Verhaltensmu-
ster von Mädchen aus Sucht- und anderen Krisenfamilien 
werden vorgestellt, sowie Unterstützungs- und Verände-
rungsmöglichkeiten erarbeitet. 
Jutta Diederichs 
Freitag, 23.11.2012, 10 – 16 Uhr, für Frauen
Veranstalter: Mädchenhaus Bremen e.V.
Kosten: 45,- €

••• Vertiefung in die Arbeit mit Genogramm und 
Familienbrett – zwei zentralen Methoden der 
systemischen Arbeit
Vertiefungsveranstaltung der gleichnamigen Einführung 
im Juni und Oktober mit dem Schwerpunkt der Anwen-
dung der Methoden in der pädagogischen Arbeit mit 
Eltern, Kindern und Jugendlichen.
Clemens Metzmacher, Brigitte Berauer 
Mittwoch, 28.11.2011, 10 – 16 Uhr
Veranstalter: SOS-Kinder- und Jugendhilfen, Friedrich-
Ebert-Str. 101
Kosten: 45,- €



Anmeldung bei:
St. Petri Kinder- und Jugendhilfe 
Telefon 0421/69 66 75-0
friederike.apel@stpetribremen.de
www.stpetribremen.de

Alten Eichen 
Telefon 0421/69 66 75-0
spoettel@alten-eichen.de
www.alten-eichen.de 

SOS-Kinder- und Jugendhilfen 
Brigitte Berauer, Telefon 0421/5 97 12 23
jh-bremen-verden@sos-kinderdorf.de
www.sos-kinderdorf.de/bremen

DRK Jugendhilfe »Kleine Marsch« 
Brigitte Schambeck, Telefon 0421/70 6070 20
E-Mail: schambeck@drk-bremen.de
www.drk-bremen.de

Mädchenhaus Bremen e.V.
Ruth König, Telefon 0421/3 36 54 44
info@maedchenhaus-bremen.de
www.maedchenhaus-bremen.de

St. Petri 
Kinder- und 
Jugendhilfe

Stiftung St. Petri Waisenhaus
von 1692 in Bremen

Perspektiven für Kinder und Jugendliche.
Alten Eichen

Landesjugendamt 
Bremen

ServiceBureau Jugendinformation 
Markus Gerstmann, Telefon 0421/33  00  89 15 
gerstmann@jugendinfo.de 
www.jugendinfo.de, www.servicebureau.de 

Landesjugendamt Bremen 
Hubert Meyer-Wiedermann, Tel. 0421/361-68 46
hubert.meyer-wiedemann@soziales.bremen.de
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reisende werkschule – familienwerkstatt
Ulrike Müller, Telefon 0421/794 35 01 
info@rws-familienwerkstatt.de
www.reisende-werkschule.de

Caritas-Erziehungshilfe gGmbH
Elke Görler, Telefon 0421/3 35 73-109
e.goerler@caritas-bremen.de
www.caritas-erziehungshilfe.de

jub – Diakonische Jugendhilfe Bremen
Telefon 0421/69 66 75-0
bein@jub-bremen.de
www.jub-bremen.de

Kriz e.V.
Hans Hasselder, Telefon 0421/78 92 92
hans.hasselder@kriz-ev.de
www.kriz-ev.de


